


B E A U T Y B E H A N D L U N G E N *
Ein Geschenk für Ihre Sinne

 1. Gesichtsbehandlung nach Elisabeth Sigmund – für Leichtigkeit und Balance  120 min 90,00 €

Fußbad, Bein- und Fußeinstreichung, Entspannen der Hals-, Nacken- und Rückenmuskulatur, 
Arm- und Händeeinstreichung, Hautfunktionsstärkung, Gesichtsdampfbad, 
Reinigungs- und Pflegemaske zum Beleben und Regenerieren, Lymphstimulation entstaut, 
entschlackt und stärkt das Immunsystem und hinterlässt ein Gefühl 
des Druchströmtseins von Licht, Leichtigkeit und innerer Balance 

 2. Revitalisierende Gesichtsbehandlung – schenkt frische Energie  90 min 70,00 €

Muntermacher für müde Haut – in Umstellungsphasen wie Jahreszeitenwechsel

 3. Entspannunge Gesichtsbehandlung – und die Hektik des Alltags ist vergessen 90 min 70,00 €

Entspannen Sie sich von Kopf bis Fuß

 4. Verwöhnende und vitalisierende Gesichtsbehandlung – ein Geschenk an mich selbst    60 min 55,00 €

Gesichtsbehandlung ohne Tiefenreinigung, die Sie von Kopf bis Fuß entspannen lässt

 5. Reinigende Gesichtsbehandlung – für einen strahlenden Teint  75 min 65,00 €

Intensive Tiefenreinigung zur Klärung und Verfeinerung für einen strahlenden Teint

6.  Klärende Gesichtsbehandlung nach Dr. Hauschka – entspannende Verwöhnmomente   60 min 55,00 €

Bei Akne, Rosacea, Narben und Neurodermitis

 7. Luxuriöse Gesichtsbehandlung nach Dr. Hauschka – beruhigend und zum Durchatmen 135 min 110,00 €

Die klassische Dr. Hauschka-Behandlung, die den Rücken mit einbezieht,
für eine lang anhaltende Nachwirkung.

 8. Stärkende Rückenbehandlung nach Dr. Hauschka 45 min 45,00 €

Bei verspanntem Rücken

 9. Abend- bzw. Nachtbehandlung nach Dr. Hauschka 60 min 55,00 €

Damit Ihre Haut am nächsten Morgen in neuer Frische strahlt

 10. Vitalisierende Handbehandlung 45 min 45,00 €

 11. Vitalisierende Fußbehandlung 45 min 45,00 €



D I Y  W O R K S H O P S
Der richtige Umgang mit Schmink, Kosmetik- und Pflegeprodukten

 1. D I Y  Beauty (bis 6 Personen) 60 min 15,00 €

Warum Gesichtswasser? Was ist zuviel Pflege? 
Wie verschaffe ich mir einen „Ad-hoc-Frische-Kick“?

Bringen Sie Ihre Pflegeprodukte für eine Analyse mit.
Wir helfen bei Ihren Fragen und stimmen mit Ihnen geeignete Produkte ab.

 2. D I Y  Tages-Make up (bis 6 Personen) 60 min 15,00 €

Was ist typgerecht? Mit kleinem, unsichtbaren Make up strahlend in den Tag gehen.
Ausführliche Step-by-Step-Anleitungen für die optimale Wirkung.

Tipps und Tricks bei der Anwendung von Produkten.

3.  D I Y  Abend-Make up (bis 3 Personen)  60 min 22,00 €

Wie mache ich mir ein perfektes, glanzvolles Abend-Make Up?
Typgerechte Step by Step-Anleitung.

Preise gelten pro Person. Melden Sie sich als Gruppe oder alleine an und stimmen Sie einen Termin mit uns ab. Je 
nach Art des Workshops können bis zu 6 Personen teilnehmen. Bei einem Glas Prosecco starten unsere Workshops 

mit einem kleinen Theorieteil, bevor wir in die praktischen Anwendungen übergehen. 

Wichtiges zu Ihren Terminen:
Die von Ihnen gebuchten Anwendungen werden speziell für Sie reserviert und 
können bis 24 Stunden vor dem Termin abgesagt werden. Auf Termine, die zu spät 
abgesagt werden, wird eine 50-prozentige Stornogebühr erhoben. Termine, die gar 
nicht abgesagt werden, müssen wir leider zu 100% berechnen. 

* Wir zeigen Ihnen bei den Behandlungen den richtigen Umgang mit Kosmetik-
produkten, damit Ihre Haut genügend Pflege erhält, ohne überpflegt zu werden.  

Auf Wunsch bieten wir nach der Behandlung eine zusätzliche kostenpflichtige 
Ernährungsberatung durch Frau Nagel-Kamphowe an.



L O S L A S S E N  U N D  E N T S P A N N E N
Sich vollkommen wohlfühlen

Wir behandeln mit Dr. Hauschka., 

Wir erstellen bei Ihnen eine exakte Hautdiagnose, wählen die für Sie richtigen Pflegeprodukte aus 
und integrieren modernste kosmetische Behandlungsmethoden in das von Ihnen gewählte Kosmetikprogramm.

Lassen Sie sich von unseren Kosmetikerinnen beraten und verwöhnen!
Wir sprechen deutsch und englisch.

Leitung Hankens Kosmetikinstitut: Claudia Nagel-Kamphowe
Dr. Hauschka-Naturkosmetikerin, Kosmetikerin, Ernährungsberaterin, 

Pharmazeutisch-technische Assistentin, Öldispersionsbadetherapeutin

Grüne Straße 10 · 26121 Oldenburg · Telefon 0441 - 999 36 810
E-Mail: info@hankens-kosmetikinstitut.de · www.hankens-kosmetikinstitut.de

Termine nach persönlicher Vereinbarung


